
春から秋にかけて牛の放牧が行われている

冷涼な気候で
育った高原野菜には
甘みがギュッ！

道の駅 天空の郷さんさん（MAP 
B3）のレストランでは、地元食
材を使った料理をバイキング形
式で食べられる

久万農業公園アグリピアでは2～5月にイチゴ狩りを楽しめる

ニューヨークタイムズで2015年に行きたいスポットとして世界に発信された岩屋寺の参道

春から秋にかけて
牛の放牧が
行われている

アクセス方法

TEL0892-21-1192   FAX0892-21-2860
久万高原町観光協会ホームページ  
https://kuma-kanko.com/

道路情報
道路情報提供システム
（国土交通省四国地方整備局提供）
http://www.skr.mlit.go.jp/
road/info/index.html
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飛行機で約1時間15分

JRで約4時間30分

JRで約3時間または
瀬戸大橋で約2時間40分

福 岡

大 分

しまなみ海道で
約3時間15分

飛行機で約50分
JRで約4時間

　　フェリーで約2時間30分
→　    JRで約1時間

飛行機で約1時間鹿児島

松山ICから
国道33号で約30分

松山市街地から
国道33号で約50分 

JR松山駅から
久万高原行き
バスで約70分

国道33号で約2時間高 知

県道12号から高松自動車に入り
松山ICから国道33号で約2時間30分香 川

国道11号から徳島自動車道に入り
松山ICから三坂道路経由・国道33号で約3時間徳 島

最新情報はWEBでチェック

久万高原町観光協会
https://kuma-kanko.com/

kuma.kogen

久万高原町観光協会

久万高原町の見どころやイベント
情報をタイムリーに発信。お遍路
についても詳しく紹介している

通行止やチェーン
規制を確認できる
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広域アクセスMAP

豊かな自然に恵まれた久万高原町はおいしい食材の宝庫。高原
野菜や久万高原清流米の味わいは格別です。観光農園ではり
んごにぶどう、なし、いちごなどの味覚狩りがあり、もぎたてフルー
ツをお腹いっぱい味わえます。

360度パノラマが広がる
四国カルストを爽快ドライブ
まるで雲に手が届きそうな四国カルスト（MAP 
C5）は人気のドライブスポット。愛媛と高知をまた
ぐ尾根沿いに位置し、360度のパノラマ絶景が広
がります。白い石灰岩が散りばめられ、牛たちが
草を食むのどかな風景に癒やされます。
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「四国八十八ヶ所霊場」は約1200年前に弘法大師
（空海）によって開かれました。四国遍路の折り返し地
点にあたる「44番 大宝寺（MAP B3）」と「45番 岩屋
寺（MAP C3）」は修験道場としての趣きが色濃く残る
古刹。凛とした空気に満ちた札所で深呼吸してみま
しょう。

03

久万
高原町で

した
いコト NYタイムズ

『世界で行くべきスポット』に
選ばれた四国遍路を体感

へん   ろ

紅葉の名所としても
知られる大宝寺

石鎚山の南麓を流れる、四国最大の渓谷・面河
渓（MAP D2）。水質日本一に輝いた仁淀川の源
流にあたり、エメラルドグリーンの清流と奇岩が
織りなす絶景が広がります。秋には美しい紅葉で
彩られ、散策を楽しむ観光客でにぎわいます。
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大自然の中で
キャニオニングや
キャンプを楽しめる

日本一の清流
面河渓に癒やされる
おも     ご     けい

標高1982mと西日本最高峰の石鎚山（MAP 
E1）。神の山として崇められ、日本七霊山のひと
つに数えられます。久万高原町側から登る土小
屋登山道は、初心者でも登りやすいように整備
されていて、のんびりトレッキングが楽しめます。

西日本最高峰の石鎚山で
ゆるトレッキング

いし   づち    さん

毎年8～9月頃には
石鎚山ヒルクライムが
開催される
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モォー

フルーツも野菜もあま～い！
高原グルメを食べ尽くす

MAP
久万高原町
おでかけ

ココロ、まんてん。

Kumakougen

Ehime


